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METODO FACILITADO PARA VIOLONCELO

APRESENTACAO

O trabalho agui apresentado sobve o indcio do aprendizads do Vieloncelo, na verdade nao difere
muito de (anios Outras existentes, Wwna vez Jue 0 asiunio wdo apresenta nesta primeiva fase tantas
aliernatinas,

Contudo, o professor NELSON GAMA procura agui, através de uma linguagem explicativa bem
simplificada, atingir a comprecnsio do aluno mass facilmente, evitando assim especulagies que
tendem a complicar esia fase inicial do aprendizado.

A pouca abordagem sobre o uso do arco # propesital, pois embora este sejn di fundamental
importdncia, cada professor ter sua leoria a vespetto, de acordo eom sud “escola”, sem falar nos
comporiamentos mais subjetives, tais como postera, relaxamento ¢ conformagdo fisica ds cada wm,
ficands assim a cargo do professor uma observagdo mass acurada do bistipo de cada aluno.

A postura ¢ assentamento da mdo esquerda sobre o brage do instrumento (ou escale ou espelho), ¢
traiada aqui de maneira bem ovganizada, comegando pela 1°. Posigdo ¢ depois saltando para a
4%, Posigd, considerando que de acordo com a inclinagdo do violoncelo em relagdo ao corpo, estas
duas pasigies apresentam o mesmo asseniamento natural da mao e do brago esquerdos. A seguir ¢
feita a interligagdo entre a 17 ¢ a 4% Posighes atravis dp exercicios bem elaborados ¢ vartados,
fazendo com que cada posicao seja bem fixuda antes de se praticar o préxima.

E interessante notar que a escolha desses exercicios pela sua disposigdo ritmica e melidica leza o
aluno ¢ trabalkar iambém mudanga de cordas, nde 56 no que diz respeito 4 digitagio mas lamoém
an arca

O ¢ritério meticuloso & ao mesmo tempo simples adstadn por Nelson Gama coloca ao alcance dos
iniciantes ao violoncelo um métods, gue sz bem aproveitado fard com que num curto espago di
tempo o aluno esteja dominando a insirumento ati a 4% Posigdo, colocande-o apto a um
desenzolvimento bem solido ¢ sem grandes dificuldodes para o futuro.

Aproveito para endossar com grands prazer este trabalho ¢ parabenizar seu idealizador.

San Paule, Junho de 2000

WATSON CLIS

Professor de Violoncelo da Universidade Federal de Mmas Gerais
(UFMG), UNI - RIO, Universidade de Sao Paulo (USP) ¢
Universidade Livre de Miisica (ULM |

Violoncelista do Trio Brasileiro
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REPRESENTACAO ESQUEMATICA DA ESCALA DO VIOLONCELO
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COM AS RESPECTIVAS POSICOES (UMA OITAVA)
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OBSERVACOES

» [* Posi¢dio Avangada: Nio existe, pois € igual a 2? Posi¢io Normal
* 4* Posi¢do Avangada: Nio existe, pois é igual a 5° Posi¢do Normal



Capitulo I - Quarta Posi¢do

A quarta posi¢io inicia-se uma quintaacima ds corda solta. Paralocalizd-la, basta avangar a
méo até o polegar encostar na base do brago do instrumento e ent&o pressionar a corda contrao
espelho com o primeiro dedo. Afdeverd cstara quinta acima mencionada que € igual a corda
solta. Inicialmente € comum uma pequena desafinacio ( abaixo ou acima ) que deve ser corrigida
medianie aferi¢io com a corda solta. Sempre que possivel manter 05 dedos pressionando & corda.
Nos exercicios abaixo, a mio ficard sempre na Quarta Posicdo. A corda solta € s6 para aferigio.
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Observagio: na primeira corda nfio ha posabilidade de afericio por ndo haver corda solta.
Nesse caso o aluno deverd fazer a afericio auditivamente, auxiliado pelo professor.
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Exercicios de Fixacdo - Quarta Posicédo Fixa (I c.)

Nos cxercicios a scguir o aluno perecberd que a digitagio da quarta posigio € a mesma da primeira,
nacorda posterior. soando uma oitava acima. Na execugao desses exercicios a méo deve ficar bem
relaxada, eviando pressio exagerada ao prensar a corda contra o espelho. O polegar, mais do que
nunca, deve estar livre e os dedos devem permanecar sobre as cordas.

Trabalhar cada exercicio em ritmos de seminimas e eolcheias, conforme exemplo abaixo:
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Exercicios de Fixagao - Quarta Posi¢ao Fixa (Il c.)

Exemplo 01 Excoucdo
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Exercicios de Fixacao - Quarta Posicao Fixa (111 ¢.)

Exemplo 01 Execugdo
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Exercicios de Fixacdo - Quarta Posi¢do Fixa (IV c.)

Exempla 01 Execugao
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Mudanca de Posicao - Primeira para Quarta (I c.)

‘Na preparacac, inicialmente o aluno deve fazer um glissando, ou seja, escorregar o dedo pelo espelho
até atingir a notadesejada. A seguir deve atinzir estanota disfargando o glissando. O professor dard
a orientagdo necessdna, inclusive como aproximar os dedos livres para evitar saltos exagerados nos
cxercicios 05,09, 10,13, [4c15.
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Mudanca de Posi¢@o - Primeira para Quarta (IT c.)
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Mudanga de Posi¢#o - Primeira para Quarta (ITT c.)

PREPARACAO
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EXERCICIOS DE FIXACAO
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Mudanca de Posigdo - Primeira para Quarta (IV c.)

—_ PREPARACAD
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Exercicio aplicativo

PRIMEIRA PARA QUARTA POSICAO

Fa L]
Sons HarmoOnicos
Harmdnicos sio sons agudos, suaves, aflautados, que afloram quando se toca levemente
a corda com a ponta do dedo. Nos exemplos a seguir, os harmnicos representam a oitava

acima em cada corda e sdo produzidos pelo terceiro dedo. A notaciio do harmbnico € um
zero em cima do dedo que o estd produzindo, aqui ne caso, o terceiro.
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Capitulo II - Terceira Posi¢do

A terceira posicao inicia-se uma guarta acima da cordasolta. Para localizd-1a. basta avangar a
mao até o primeiro dedo atingir a notague € executada pelo quarto dedo na Primeira Posicéo.
Neste caso, a aferigdo com a corda solta € com o tercero dedo. Aqui também, sempre que possivel
manter 05 dedos pressionando a corda.
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Exercicios de Fixacdo - Terceira Posicdo Fixa

Na execugo desses exercicios a méo deve ficar bem relaxada cvitando articulagio cxagerada ao
prensar a corda contra o espelho. Sempre que possivel. manter os 4 dedos na corda.

Trabalhar cada exercicio em nitmos de seminimas e colcheias, conforme exemplo abaixo:
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Mudanca de Posicio - Primeira para Terceira (I c.)
Seguir as mesmas recomendagdes dos exereicios da Quarta Posiciio, pg 06

FREPARACAQ
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Mudancga de Posicao - Primeira para Terceira (11 ¢.)

PREPARACAO

EXERCICIOS DE FIXACAO
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Mudanca de Posic¢do - Primeira para Terceira (III c.)

PREPARACAQ

¥ 8 ¥ 3 4 & & &

L
ey
wle

k
[ ]

1'1102:22||U'3|3a1[]41qﬂi

EA SREDE DURNE SERNE 2

i

Mudancga de Posicao - Terceira para Quarta (I1T c.)

MV
G RN PR ¢ T, & G2 X 1 2 3 1 L4 & 1

e

Mudanga de Posi¢@o - Primeira para Terceira e
Terceira para Quarta (111 c.)

N L R

Iy
ofaf
N

la. P
-\ 3a. P da. P Ja. P/la P

1 & 1 1 4 4 3 1 L 3 4 81 | - S R
I I i
I !

|
I I | ] 1
T == e = r_ ._E._' Zhelghe
| i

a BT &N
L




Mudanca de Posicdo - Primeira para Terceira (IV ¢.)

PREPARACAQ
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Exercicio Aplicativo - Terceira Posicao

1. F.F. Dotzauer
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Exercicio Aplicativo - 1a., 3a., e 4a. Posigoes
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Terceira Posi¢do Avancada

A Terceira Posigio Avangada localiza-se meio tom acima da terceira, dai 0 nome avangada.
0 primeiro dedo toma o lugar do segundo, o segundo do terceito e assim por diante, conforme
demonstrado abgixo:
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Exercicio Aplicativo - Terceira Posicao Avangada
1. F. F. Dotzauer
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Capitulo III - Segunda Posi¢cao

A scgunda posicio inicia-se um semitom acima da primeira posigao. Para localizé-la, basta
avangar & mio até o primeiro dedo atingira nota que € executada pelo segundo dedo na
Primeira Posigao. Neste caso. ndo hi aferi¢io com a corda solta. Sempre que possivel manter os
dedos pressionando a corda.
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Exercicios de Fixacgdo - Segunda Posi¢do Fixa

Na execuc@o desses exercicios a mao deve ficar bem relaxada evitando articulagao exage rada ap
prensar a corda contra o espelho, Scmpre que possivel, manter os 4 dedos na cords.

Trabalhar cada exercicio em ritmo de seminimas e colcheias, conforme exemplo abaixo:
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Mudanca de Posicdo - Primeira para Segunda (I c.)

Seguir as mesmas recomendagdes dos exercicios da Quarta Posigio, pg 006
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Mudanca de Posicao - Segunda para Terceira (I c.)
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Mudanca de Posi¢do - Primeira para Segunda (I c.)
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Mudanca de Posi¢do - Primeira para Segunda (11l c.)
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Mudanca de Posicéo - Primeira para Segunda (IV c.)
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I. F.F. Dotzauer
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Exercicio Aplicativo - Segunda Posicao
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Segunda Posicdao Avancada

A Segunda Posigio Avancgada localiza-se meio tom acima da Segunda, dai 0 nome Avangada.
O primeiro dedo toma o lugar do segundo e assim por diante, conforme demonstrado abaixo.
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Exercicio Aplicativo - Segunda Posi¢io Avancada

My 1. F. F. Dotzauer
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Capitulo IV - Meia Posigdo

A Meia Posi¢io localiza-se meio tom abaixo da Primeira. A m3o recua meio tom, de forma que o
primeiro dedo digita a nota junto 2 pestana, o segunde dedo toma o lugar do primeire, o tereeiro
toma o lugar do segundo e o quarto dedo o lugar do terceiro, conforme exemplos absixo.
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Agora que 0 aluno conhece todas as posicoes da primeira oitava do Cello. recomendamos reler as
melodias para 2 Cellos contidas no Volume I, paginas 27 a 36, preparando digitagio mais adequada



Exercicio Aplicativo - Meia Posicdo
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Capitulo V - Escalas Maiores em 2 Oitavas

O professor explicard como atingir as notas mais agudas das Escalas 04, 06, 08 e 10
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Capitulo VI - Escalas Menores em 2 Oitavas
(melddicas)

O professor explicard como atingir as notas mais agudas das Escalas 13, 15, 18 e 23
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REPRESENTACAO ESQUEMATICA DA ESCALA DO VIOLONCELO
COM AS RESPECTIVAS POSICOES (UMA OITAVA)
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OBSERVACOES
o |* Posicio Avancada: Ndo existe, pois & igeal 3 2* Posicdo Normal
* 4" Posicdo Avangada: Ndo existe, pois € igeal a §* Posiclo Normal



